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VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 2025 METAMS
 

Tikslas – kurti saugią ir palankią aplinką, užtikrinančią mokinių mokymo(si) rezultatus, saviraiškų dalyvavimą progimnazijos gyvenime ir prielaidas siekti asmeninės pažangos.
Uždaviniai:
1) organizuoti ir koordinuoti mokymosi, švietimo ar kitos pagalbos teikimą, atsižvelgiant į kiekvieno vaiko individualius poreikius bei galias.
2) organizuoti ir koordinuoti bendrųjų programų pritaikymą ir individualizavimą mokiniams, turintiems specialiuosius ugdymosi poreikius.
3) analizuoti mokinių elgesio taisyklių pažeidimus, smurto, patyčių, žalingų įpročių, nelankymo ar nenoro lankyti gimnazijos ir kitus teisėtvarkos pažeidimų atvejus.
4) konsultuoti tėvus (globėjus, rūpintojus) vaikų ugdymo organizavimo, elgesio, lankomumo, saugumo užtikrinimo ir kitais klausimais.
5) bendradarbiauti su Mažeikių Pedagogine psichologine tarnyba (PPT), kitomis tarnybomis bei visuomeninėmis organizacijomis siekiant užtikrinti mokinių kokybišką mokymąsi;
6) vykdyti krizių valdymą progimnazijoje.

VEIKLA
	Eil. Nr.
	Veiklos turinys
	Vykdymo laikas
	Atsakingi 

	VGK posėdžiai

	1.
	2025 m. progimnazijos VGK veiklos plano rengimas, derinimas ir tvirtinimas.
	Gruodžio-sausio mėn.
	VGK pirmininkas VGK nariai


	2.
	VGK posėdis „Dėl I ir II pusmečių pažangos ir lankomumo rezultatų“, klasių „Termometrų“ analizė.
	Sausio ir birželio mėn.
	VGK nariai

	3.
	Pokalbiai dėl mokinių mokymosi, lankomumo ir elgesio problemų.
	Pagal poreikį 

	VGK pirmininkas, soc. pedagogai

	4.
	Išplėstinių VGK posėdžių organizavimas, dalyvaujant specialistams, mokinių tėvams, mokytojams.
	Pagal poreikį 

	VGK pirmininkas

	5.
	Grįžtamieji posėdžiai, dalyvaujant pagalbos planą vykdžiusiems asmenims.
	Pagal protokoluose numatytas datas
	VGK pirmininkas

	6.
	VGK narių veiklos ataskaitų už  kuruojamas sritis už 2024–2025 m. m. pristatymas, analizė.
	Birželio mėn.
	VGK nariai

	7.
	Specialiųjų ugdymosi poreikių (SUP) mokinių pritaikytų ir individualizuotų programų suderinimas. 
Individualaus pagalbos plano (IPP) sudarymas SUP mokiniams. 
	Rugsėjo mėn.
	Švietimo pagalbos specialistai, atsakingi už įtraukųjį ugdymą

	8.
	VGK posėdis ,,Dėl 1, 5 kl. mokinių adaptacijos mokykloje“.
	Spalio mėn.
	VGK pirmininkas

	9.
	Prevencinių priemonių, naujų prevencinių programų, projektų sklaida vaikams ir jų šeimoms.
	Per mokslo metus
	VGK nariai

	Įtraukusis ugdymas

	1.
	Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių, švietimo pagalbos gavėjų sąrašo aptarimas, švietimo pagalbos organizavimas. 
Kalbos ir kalbėjimo sutrikimų turinčių bei logopedo pratybas lankančių mokinių sąrašų suderinimas su Mažeikių PPT ir teikimas tvirtinti progimnazijos direktoriui. 
Užsiėmimų, konsultacijų grafikų patvirtinimas.
	Rugsėjis 
	Švietimo pagalbos specialistai, atsakingi už įtraukųjį ugdymą

	2.
	Pirmokų ir penktokų adaptacijos tyrimas ir pristatymas progimnazijos bendruomenei. 
1, 5 klasių ir naujai atvykusių SUP mokinių pasiekimų, sunkumų pristatymas pradinio ugdymo, dalykų mokytojams ir klasių vadovams. 
	Rugsėjo–lapkričio mėn.  
	Švietimo pagalbos specialistai, atsakingi už įtraukųjį ugdymą

	3.
	Mokytojų konsultavimas, rengiant individualius (IPP) planus SUP mokiniams.
	Rugsėjo mėn.
	Švietimo pagalbos specialistai

	4.
	Darbo su mokiniais, turinčiais specialiųjų poreikių, metodų, tempo taikymo, užduočių individualizavimo, diferencijavimo poreikio aptarimas. Rekomendacijų ir konsultacijų mokytojams ir mokinių tėvams (globėjams) teikimas, siekiant užtikrinti kokybišką ugdymą.
	Per mokslo metus 
	VGK nariai

	5.
	Informacijos apie mokinius, turinčius mokymosi sunkumų rinkimas, pirminio ar pakartotinio įvertinimo atlikimas (gavus raštišką tėvų (globėjų) sutikimą).
	Per mokslo metus
	Švietimo pagalbos specialistai

	6.
	Mokytojų darbo ir SUP mokinių bei turinčių elgesio, mokymosi motyvacijos sutrikimų veiklos pamokose stebėjimas, pagalba.
	Per mokslo metus
	Pav. ugdymui

	7.
	Bendradarbiavimas su mokinių, turinčių specialiuosius ugdymo(si) poreikius tėvais, (globėjais, rūpintojais), aptariant mokinio asmeninę pažangą.
	Per mokslo metus
Pagal poreikį 

	Švietimo pagalbos specialistai, VGK pirmininkas

	8.
	SUP mokinių įtraukimas į neformalaus ugdymo veiklas, dalyvaujant rajono, respublikos renginiuose. 
	Per mokslo metus

	Švietimo pagalbos specialistai

	10.
	Bendradarbiavimas su Mažeikių PPT ir kt. ugdymo įstaigomis, Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinavimo skyriumi, Vaiko teisių apsaugos tarnyba, Šeimos ir vaiko gerovės centru.
	Per mokslo metus
	VGK nariai

	Prevencinė veikla 

	1.
	Pranešimų apie patyčias analizavimas. Patyčių prevencijos ir savalaikių intervencijos priemonių įgyvendinimas.
	Pagal poreikį 

	Soc. pedagogai


	2.
	Sąmoningumo didinimo savaitės „Be patyčių 2025“ organizavimas ir koordinavimas. 
	Kovo mėn.
	Soc. pedagogai,
klasių vadovai

	3.
	Dalyvavimas akcijose, skelbiamuose projektuose, konkursuose, susijusiuose su vaiko gerove.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai


	4.
	Prevencinių programų:
1. ,,Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa“.
2. Socialinių – emocinių įgūdžių ir smurto prevencijos lavinimo programa ,,Antras žingsnis“.
3. Socialinių – emocinių įgūdžių ugdymo ir žalingų įpročių prevencijos programa ,,Paauglystės kryžkelės“.
4. Sveikatos stiprinimo programa „Sveikata mano rankose“ 2020–2025 metams integravimo į formalias ir neformalias ugdymo(si) veiklas ir įgyvendinimo, numatant priemones, užkardinančias  tabako, alkoholio, narkotinių ir psichotropinių medžiagų, elektroninių cigarečių vartojimą; mažinančias prievartos, smurto ir patyčių grėsmes; užtikrinančias krizių valdymą mokykloje, koordinavimas, stebėsena.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai


	5.
	Lankomumo, vėlavimo į pamokas apskaitos, padėsiančios išaiškinanti priežastis ir poveikį mokymosi kokybei vedimas. Poveikio priemonių, numatytų drausminimo tvarkos apraše, taikymas.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai


	6.
	Tėvų ir mokinių, mokytojų  konsultavimas ugdymo problemų sprendimo klausimais. 
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai

	7.
	Bendradarbiavimas ir dalyvavimas Telšių apskrities vyriausiojo policijos komisariato Viešosios tvarkos skyriaus Prevencijos poskyrio organizuojamose prevencinėse veiklose bei projektuose.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai

	8.
	Tyrimų, apklausų, inicijuojančių individualios pažangos, emocinio-socialinio stabilumo, socialinės veiklos įsivertinimą (VIP, „Termometras“), organizavimas, duomenų analizė, išvados ir rekomendacijų teikimas.
	2 kartus per metus
	Klasių vadovai
VGK nariai

	9.
	Pagalba klasių vadovams, vedant klasės valandėles tėvams, organizuojant mokymus, paskaitas. 
	Suderintu su specialistais laiku
	Soc. pedagogai, visuomenės sveikatos priežiūros specialistas

	Socialinė pedagoginė pagalba

	1.
	Pirmokų, penktokų ir naujai atvykusių mokinių adaptacijos tyrimas.
	Rugsėjis 
Per mokslo metus
	VGK nariai

	2.
	Rizikos grupės mokinių stebėjimas, konsultavimas, priežiūra.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai
Klasių vadovai

	3.
	Bendravimas ir bendradarbiavimas su socialiniais partneriais bei kitais specialistais, teikiančiais pagalbą vaikui ir šeimai.
	Per mokslo metus
	Soc. pedagogai


	4.
	Supervizijos, sudėtingų atvejų analizė, individualių pagalbos planų sudarymas ir įgyvendinimas.
	Per mokslo metus
Pagal poreikį 

	Švietimo pagalbos specialistai

	Sveikos gyvensenos įgūdžių formavimas

	1.
	Dalyvavimas sveikatą stiprinančiuose, sveiką gyvenseną formuojančiuose projektuose, programose, konkursuose ir kt. („Sveikatiada“ ir kt.)
	Per mokslo metus
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas,
klasių vadovai

	2.
	Sveikatinimo paskaitų, pamokų- diskusijų, pokalbių, mokymų mokiniams, mokytojams inicijavimas, organizavimas ir vedimas.
	Per mokslo metus
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, Rimutė Karklienė

	3.
	Sveikatos stiprinimo programos „Sveikata mano rankose“ 2020-2025 metams įgyvendinimas,  bendruomenės įtraukimas.
	Per mokslo metus
	VGK pirmininkas
Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas

	4.
	Tyrimų, apklausų organizavimas, duomenų analizė, išvados ir rekomendacijų teikimas.
	Per mokslo metus
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas

	5.
	Tikslinės informacijos ruošimas ir sklaida per mokyklos TaMo dienyną, mokyklos tinklalapį ir facebook.
	Per mokslo metus
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, Rimutė Karklienė 

	
	Bendradarbiavimas su Mažeikių visuomenės sveikatos biuru, dalyvavimas projektuose.
	Per mokslo metus
	Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, Rimutė Karklienė

	Krizių valdymas

	1.
	Įvertinus krizės aplinkybes, krizės valdymo plano parengimas.
	Esant krizinei situacijai
	Krizių valdymo komanda

	2.
	Progimnazijos bendruomenės, žiniasklaidos, progimnazijos savininko teises ir pareigos įgyvendinančios institucijos, teritorinės policijos įstaigos, vaiko teisių apsaugos tarnybos informavimas apie krizę.
	Esant krizinei situacijai
	Krizių valdymo komanda



Atsižvelgiant į progimnazijos bendruomenės poreikius numatoma galimybė esamą planą keisti, pildyti.



3

